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ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ                                                                                                           
         
 

 
 
 

 

 

 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

για την επιλογή ενός/μίας Φοιτητή/τριας Πρεσβευτή Σταδιοδρομίας Ε.Ε. 

για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 στο πλαίσιο του προγράμματος  

«Φοιτητές/τριες Πρεσβευτές Σταδιοδρομίας (EU Careers Ambassadors)»  

της Ευρωπαϊκής Υπηρεσίας Επιλογής Προσωπικού. 

 

 

Ο Πρύτανης του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

Έχοντας υπόψη:  

1. Τις διατάξεις του άρθρου 23 του ν. 4610/2019 (Α’ 70) «Συνέργειες Πανεπιστημίων και Τ.Ε.Ι., 

πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειραματικά σχολεία, Γενικά Αρχεία του Κράτους και 

λοιπές διατάξεις», όπως ισχύει,  

2. Τις διατάξεις των άρθρων 75 έως 83 του ν. 4727/2020 (Α’ 184) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση 

(Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 

2019/1024) - Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 

2018/1972) και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει,  

3. Τις διατάξεις του ν. 4957/2022 (Α’ 141) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 

Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και 

λοιπές διατάξεις», όπως ισχύει,  

4. Το με αρ. πρωτ. 4201/Η1/16-01-2025 έγγραφο του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων  και 

Αθλητισμού  με θέμα «Επιλογή Φοιτητών/τριών Πρεσβευτών Σταδιοδρομίας για το ακαδημαϊκό 

έτος 2025-2026 στο πλαίσιο του Προγράμματος ‘EU Careers Ambassadors’ της Ευρωπαϊκής 

Υπηρεσίας Επιλογής Προσωπικού», 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
 
 

Ηράκλειο,     21-02-2025 
Αρ. Πρωτ.: 1194/Φ120  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

Ταχ. Δ/νση 
 
Πληροφορίες 
Τηλέφωνο 
Email  

 

 

: Τ.Θ. 1939  
  710 04 Ηράκλειο Κρήτης 
: Μ. Περβολαράκη 
: 2810 379145 
: directorate-studies@hmu.gr 
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5. Το με αρ. πρωτ. 11214/Η1/31-01-2025 έγγραφο του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων  και 

Αθλητισμού, σύμφωνα με το οποίο το ΕΛΜΕΠΑ είναι ένα από τα έξι (6) ελληνικά πανεπιστήμια που  

επιλέχθηκαν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα «Φοιτητές/τριες Πρεσβευτές Σταδιοδρομίας (EU 

Careers Ambassadors)» της Ευρωπαϊκής Υπηρεσίας Επιλογής Προσωπικού (ΕPSO), 

6. Τη με αρ. 8768/Φ20/07-12-2022 Διαπιστωτική Πράξη του Αντιπρύτανη του Ελληνικού Μεσογειακού 

Πανεπιστημίου (ΦΕΚ 1163/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./15-12-2022) με την οποία διαπιστώθηκε η εκλογή Πρύτανη 

του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 

 Αποφασίζουμε 

Την έκδοση Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για την υποβολή αιτήσεων από τους/τις 

προπτυχιακούς/κές φοιτητές/τριες του  Πανεπιστημίου που ενδιαφέρονται να συμμετέχουν στη 

διαδικασία επιλογής ενός/μίας  Φοιτητή/τριας Πρεσβευτή Σταδιοδρομίας Ε.Ε..  

Καλούνται οι ενδιαφερόμενοι/ες φοιτητές/τριες να καταθέσουν ηλεκτρονικά έως και την 18η  Μαρτίου 

2025  και ώρα 15:00 στο Κεντρικό Πρωτόκολλο του Ιδρύματος στο email elproto-dmp@hmu.gr τα 

παρακάτω δικαιολογητικά: 

(1) Αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος σύμφωνα με το συνημμένο υπόδειγμα.  

(2) Βιογραφικό σημείωμα.  

(3) Βεβαίωση αναλυτικής βαθμολογίας.  

(4) Αντίγραφα πιστοποιητικών γνώσης ξένων γλωσσών.  

(5) Τυχόν επιπλέον πιστοποιητικά/βεβαιώσεις  που τεκμηριώνουν δεξιότητες ή εμπειρία 

(συμμετοχή σε συλλόγους, εθελοντικές δράσεις, προγράμματα κινητικότητας, πρακτικής 

άσκησης κ.ά.). 

Προϋποθέσεις συμμετοχής στη διαδικασία επιλογής. 

Οι φοιτητές/τριες που επιθυμούν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα θα πρέπει: 

α. Να είναι πολίτες κράτους-μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

β. Να είναι εγγεγραμμένοι/νες προπτυχιακοί/κές φοιτητές/τριες του ΕΛΜΕΠΑ και να διατηρούν τη 

φοιτητική τους ιδιότητα κατά τη διάρκεια της θητείας τους ως πρεσβευτές, από τον Οκτώβριο 2025 

έως το Σεπτέμβριο 2026. 

γ. Να διαθέτουν πιστοποιητικό άριστης γνώσης της αγγλικής γλώσσας (επίπεδο C2).  

δ. Να έχουν τη δυνατότητα, εφόσον επιλεγούν, να συμμετέχουν σε δια ζώσης διήμερη κατάρτιση που 

θα λάβει χώρα στις Βρυξέλλες τον Οκτώβριο 2025. (Τα έξοδα μετακίνησης και διαμονής θα 

καλυφθούν από την Ευρωπαϊκή Υπηρεσία Επιλογής Προσωπικού). 

Όλοι/ες οι πρεσβευτές θα λάβουν διαδικτυακή ενημέρωση στις 7 Οκτωβρίου 2025. Επίσης από την EPSO 

θα διοργανωθούν τρεις (3) διαδικτυακές εκδηλώσεις κατάρτισης ανοικτές σε όλους τους πρεσβευτές: 

«Social Media Masterclass» τον Νοέμβριο 2025, «Equal Opportunities and Diversity Masterclass» τον 

Δεκέμβριο 2025 και «Meet the Blue Book Trainees Masterclass» τον Ιανουάριο 2026.  
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Το Πρόγραμμα «Φοιτητές/τριες Πρεσβευτές Σταδιοδρομίας Ε.Ε.» (EU Careers Student Ambassadors) 

παρέχει την πολύτιμη δυνατότητα στους/στις Φοιτητές/τριες Πρεσβευτές να:  

 ανακαλύψουν ευκαιρίες σταδιοδρομίας στην Ε.Ε. και να ενημερώσουν τους συμφοιτητές και 

συμφοιτήτριές τους  

 οικοδομήσουν ένα δίκτυο φοιτητών/τριών από ολόκληρη την Ευρώπη  

 αποκτήσουν εργασιακή εμπειρία εμπλουτίζοντας το βιογραφικό τους  

 αναπτύξουν δεξιότητες που σχετίζονται με τις δημόσιες ομιλίες, το μάρκετινγκ και τους 

ανθρώπινους πόρου  

 λάβουν στοχευμένη εισαγωγική κατάρτιση και καθοδήγηση κατά τη διάρκεια της θητείας τους 

 γνωρίσουν υψηλόβαθμα στελέχη που υπηρετούν στην Ε.Ε. 

 λάβoυν συστατική επιστολή ανάλογη των επιδόσεών τους 

Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα «Φοιτητές/τριες Πρεσβευτές Σταδιοδρομίας (EU 

Careers Ambassadors)» της Ευρωπαϊκής Υπηρεσίας Επιλογής Προσωπικού παρέχονται στην ιστοσελίδα 

 https://eu-careers.europa.eu/en/eu-careers/eu_careers_student_ambassadors. 

 
Η αξιολόγηση των υποψηφίων θα γίνει με βάση τα παρακάτω κριτήρια και συνέντευξη που θα 

πραγματοποιηθεί στις 28.03.2025 και ώρα 14:00 από τριμελή επιτροπή αποτελούμενη από τον 

Πρύτανη, Καθηγητή Νικόλαο Κατσαράκη, τον Αντιπρύτανη Ακαδημαϊκών Θεμάτων και Δια Βίου 

Μάθησης, Καθηγητή Φώτιο Μαυροματάκη και τον Ακαδημαϊκά Υπεύθυνο του Τμήματος Δημοσίων και 

Διεθνών Σχέσεων, Επίκουρο Καθηγητή Ιωάννη Δαλιακόπουλο. Η Επιτροπή δύναται να ζητά επιπλέον 

δικαιολογητικά για την υποβοήθηση του έργου της. 

Α/Α 
ΚΡΙΤΗΡΙΟΥ 

ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

1 
Η επίδοση σπουδών του/της φοιτητή/τριας η οποία θα 
προκύπτει από τη Βεβαίωση Αναλυτικής Βαθμολογίας. 

25 

2 Πιστοποιημένη γνώση 2ης  ξένης γλώσσας. 25 

3 
Συμμετοχή σε συλλόγους, εθελοντικές δράσεις, προγράμματα 
κινητικότητας, πρακτικής άσκησης κ.ά. 

25 

4 Εμπειρία σε δράσεις Συμβουλευτικής και Σταδιοδρομίας. 25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ο Πρύτανης  

του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 
 

Νικόλαος Κατσαράκης 
Καθηγητής 

https://eu-careers.europa.eu/en/eu-careers/eu_careers_student_ambassadors
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Συνημμένα: 

 Αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
 
Εσωτερική διανομή: 

 Αντιπρύτανη Ακαδημαϊκών Θεμάτων και Δια Βίου Μάθησης 

 Αντιπρύτανη Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας 

 Ακαδημαϊκά Υπεύθυνο του Τμήματος Δημοσίων και Διεθνών Σχέσεων 

 Γραμματεία Πρυτανείας 

 Διεύθυνση Ακαδημαϊκών Θεμάτων 

 Ακαδημαϊκά Τμήματα 

 Τμήμα Δημοσίων και Διεθνών Σχέσεων 

 Τμήμα Διοικητικής Μέριμνας και Πρωτοκόλλου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Σας ενημερώνουμε ότι: 
α) Τα προσωπικά δεδομένα που περιέχονται στην Αίτησή σας και τα τυχόν συνυποβαλλόμενα δικαιολογητικά έγγραφα θα χρησιμοποιηθούν μόνο για τους σκοπούς της 
παρούσας Αίτησης και θα διαβιβαστούν στις αρμόδιες Υπηρεσίες. 
β) Υπεύθυνος επεξεργασίας των προσωπικών δεδομένων που περιέχονται στην αίτηση και στα τυχόν συνυποβαλλόμενα δικαιολογητικά έγγραφα είναι το Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 
γ) Τα προσωπικά σας δεδομένα διατηρούνται από τον Οργανισμό μας για όσο χρονικό διάστημα απαιτείται κατά το νόμο, λαμβάνονται, δε, τα κατάλληλα οργανωτικά και 
τεχνικά μέτρα προστασίας τους.  
δ) Δικαιούστε να ασκήσετε τα δικαιώματα ενημέρωσης, πρόσβασης, διόρθωσης, διαγραφής, περιορισμού της επεξεργασίας, εναντίωσης, φορητότητας, με αλληλογραφία 
φυσική (Εσταυρωμένος Ηράκλειο, ΤΚ 71410) ή ηλεκτρονική (dpo@hmu.,gr), ή στο τηλ. +30 2106216997 
ε) Έχετε δικαίωμα καταγγελίας προς την Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα (Κηφισίας 1-3, Τ.Κ. 115 23, Αθήνα) (www.dpa.gr). 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

 
 

 
Α Ι Τ Η Σ Η  
 
Θέμα: Συμμετοχή στη διαδικασία επιλογής 
Φοιτητή/τριας Πρεσβευτή Σταδιοδρομίας Ε.Ε. για 
το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026. 

 

Επώνυμο: 

Όνομα:   

Πατρώνυμο: 

Τμήμα: 

Τηλέφωνο (σταθερό): 

Τηλέφωνο (κινητό): 

e-mail ιδρυματικό: 

 

 

 
Συνημμένα υποβάλλω:  
1. Βιογραφικό σημείωμα 
2. ………………. 
3. ………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΣ  

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. 

 
 

 

Παρακαλώ να κάνετε δεκτή την αίτησή μου για 

συμμετοχή στη διαδικασία επιλογής ενός/μίας 

Φοιτητή/τριας Πρεσβευτή Σταδιοδρομίας Ε.Ε. για 

το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026, στο πλαίσιο του 

προγράμματος «EU Careers Ambassadors» της 

Ευρωπαϊκής Υπηρεσίας Επιλογής Προσωπικού. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ημερομηνία: ………/ …./2025 
 

Ο/Η αιτών/ούσα 
 
 

…………………………………………. 
(Ονοματεπώνυμο-Υπογραφή) 

 

http://www.dpa.gr/

